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W podstawie programowej cele ksztatcenia zostaty zapisane jako wymagania ogolne,
a tresci nauczania oraz oczekiwane umiejgtnosci ucznidw jako wymagania szczegdtowe. Aby
prawidtowo interpretowac zapisy podstawy programowej, nalezy zauwazy¢ zwigzek pomiedzy
nimi.

Zaréwno w podstawie programowej nauczania biologii w szkole podstawowej, jak

i w szkole ponadpodstawowej w zakresie podstawowym i rozszerzonym, okreslono m.in.

nastepujace cele ksztalcenia zwigzane z mikroskopowaniem:
e Szkola podstawowa

II. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji i do§wiadczen oraz wnioskowanie w oparciu
0 ich wyniki. Uczen:

4. przeprowadza obserwacje mikroskopowe i makroskopowe preparatow swiezych 1 trwatych.

e Szkola ponadpodstawowa (zakres podstawowy)
III. Rozwijanie myS$lenia naukowego; doskonalenie  umiejetnosci  planowania
1 przeprowadzania obserwacji i do§wiadczen oraz wnioskowania w oparciu o wyniki badan.
Uczen:

5) przeprowadza celowe obserwacje mikroskopowe i makroskopowe.

e Szkola ponadpodstawowa (zakres rozszerzony)
II. Rozwijanie mys$lenia naukowego; doskonalenie umiejetnosci planowania i przeprowadzania
obserwacji 1 do§wiadczen oraz wnioskowania w oparciu o wyniki badan. Uczen:
6) przygotowuje preparaty $wieze oraz przeprowadza celowe obserwacje mikroskopowe

I makroskopowe.

Wymagania szczeg6lowe okreslaja doktadnie, jakich obserwacji mikroskopowych
powinni dokona¢ uczniowie na lekcjach biologii. Nauczyciel moze poszerzy¢ oferte obserwacji

mikroskopowych tak, aby pokazac¢ uczniom to, czego nie sg w stanie zobaczy¢ gotym okiem.

Zgodnie z podstawg programowg nauczania biologii w szkole podstawowej uczen na
lekcjach:
e dokonuje obserwacji mikroskopowych komorki (podstawowej jednostki zycia),

rozpoznaje (pod mikroskopem, na schemacie, na zdjeciu lub na podstawie opisu)



podstawowe elementy budowy komorki (btona komoérkowa, cytoplazma, jadro
komorkowe, chloroplast, mitochondrium, wakuola, $ciana komorkowa) i1 przedstawia
ich funkcje,

zaktada hodowle protistow i1 przeprowadza ich obserwacje mikroskopowa,

rozpoznaje (pod mikroskopem, na schemacie, na zdjeciu lub na podstawie opisu) tkanki
roslinne; wskazuje cechy adaptacyjne tkanek roslinnych do pelnienia okreslonych
funkcji (tkanka tworcza, okrywajgca, migkiszowa, wzmacniajgca, przewodzaca),
dokonuje obserwacji i rozpoznaje (pod mikroskopem, na schemacie, na zdjeciu lub na

podstawie opisu) tkanki zwierzece (tkanka nablonkowa, mig$niowa, taczna, nerwowa).

Zgodnie z podstawa programowa nauczania biologii w szkole ponadpodstawowej

w zakresie podstawowym uczen na lekcjach:

rozpoznaje elementy budowy komorki eukariotycznej na preparacie mikroskopowym,

na mikrofotografii, rysunku lub na schemacie

Zgodnie z podstawa programowsa nauczania biologii w szkole ponadpodstawowej

w zakresie rozszerzonym uczen na lekcjach:

rozpoznaje elementy budowy komorki eukariotycznej na preparacie mikroskopowym,
na mikrofotografii, rysunku lub na schemacie;

planuje 1 przeprowadza obserwacj¢ zjawiska plazmolizy;

dokonuje obserwacji mikroskopowych plastydow w materiale biologicznym;

dokonuje obserwacji mikroskopowych ruchow cytoplazmy w komoérkach roslinnych;
rozpoznaje (na preparacie mikroskopowym, na schemacie, rysunku, mikrofotografii)
poszczegblne etapy mitozy 1 mejozy;

zaktada hodowlg protistow stodkowodnych 1 obserwuje wybrane czynno$ci zyciowe
tych protistow;

rozpoznaje tkanki roslinne na preparacie mikroskopowym (w tym wykonanym
samodzielnie), na schemacie, mikrofotografii, na podstawie opisu i wykazuje zwigzek
ich budowy z pelniong funkcja;

rozpoznaje tkanki zwierzece na preparacie mikroskopowym, na schemacie,

mikrofotografii, na podstawie opisu i wykazuje zwigzek ich budowy z pelniong funkcja;



Ponizej przedstawiono kilka kart pracy zwigzanych z mikroskopowaniem, ktére mozna

wykorzysta¢ na lekcjach biologii na kazdym etapie ksztatcenia.

I. ETAPY MIKROSKOPOWANIA

Obr6¢ rewolwer tak, aby nad stolikiem znalazt si¢ obiektyw o najmniejszym
powiekszeniu.

Poto6z preparat na stoliku w polu widzenia. Przytrzymaj preparat fapkami.

Oswietl pole widzenia (manewruyj lusterkiem tak, aby pojawit si¢ obraz jasnego pola lub
wlacz lampke.)

Krecac powoli srubg makrometryczng i jednoczes$nie patrzac w okular, przesuwaj stolik
z preparatem do obiektywu az do momentu pojawienia si¢ zarysu obrazu.

Ustaw ostros$¢ obrazu krecace $rubg mikrometryczng.

Opus¢ stolik za pomocg $ruby mikrometrycznej i zmien powigkszenie mikroskopu

(obro¢ rewolwer z obiektywami). Dalej postepuj zgodnie z punktami 4 1 5.

Il. PRZYGOTOWANIE PREPARATU MIKROSKOPOWEGO

Materialy:
e Szkietko nakrywkowe
e Szkietko podstawowe
e Igietka preparacyjna
e Pipeta
e Naczynie z woda
Wykonanie:
1. Na szkietko podstawowe nanie$ krople wody.
2. Zapomocy igly preparacyjnej umie$s¢ w kropli wody badany obiekt.
3. Przytdz do kropli wody pod katem 45° szkietko nakrywkowe i poczekaj, az woda rozleje
si¢ wzdhuz jego krawedzi.
4. Ostroznie 1 powoli opuszczaj szkietko nakrywkowe na preparat, starajac si¢, aby
powietrze nie pozostato pod szkietkiem.
5. Odsacz nadmiar wody, ktory wyplywa spod szkietka nakrywkowego. Uzyj do tego

chusteczki higienicznej.



I11. OBLICZANIE POWIEKSZENIA MIKROSKOPU

Powigkszenie mikroskopu to iloczyn powigkszenia okularu i powigkszenia obiektywu.

powi¢kszenie mikroskopu = powi¢kszenie okularu x powi¢kszenie obiektywu

IV. ANALIZA OBRAZU MIKROSKOPOWEGO

Materialy:

e szkietka podstawowe
e marker do rysowania na szkle

e mikroskop

Wykonanie:
1. Przygotuj mikroskop do pracy.

2. Na szkietku podstawowym narysuj markerem do szkla strzalke najmniejszg jak
potrafisz.

3. Szkietko umies¢ pod mikroskopem w taki sposéb, aby grot strzatki byt skierowany w
twoja strong.

4. Znajdz obraz mikroskopowy strzatki.

5. Oblicz, ile razy obraz twojej strzatki zostat powigkszony.

Obliczenia:

6. Na podstawie ¢wiczenia okresl, jakiego rodzaju obraz uzyskate§ w mikroskopie.

Uzyskany 0Braz, t0 ODFAZ .........c.ooiiiiicce e



V. OBSERWACJA BUDOWY KOMOREK LISCIA MOCZARKI KANADYJSKIEJ
(rozpoznanie elementow budowy komorki eukariotycznej, obserwacja mikroskopowa
plastydow w materiale biologicznym; obserwacja mikroskopowa ruchdéw cytoplazmy

w komorkach roslinnych)

Material:
e Mikroskop
e Szkietko podstawowe i nakrywkowe
o Igietka preparacyjna
e Naczynie z woda
e Pipeta

e Moczarka kanadyjska

Wykonanie:

e Na szkietko podstawowe nanie$ krople wody 1 umie$¢ w niej jeden 1i$¢ moczarki
kanadyjskiej.

e Obiekt nakryj szkietkiem nakrywkowym.

e Rozpocznij obserwacje mikroskopowa zgodnie z wczesniejszg instrukcja.

e Zwrd0¢ uwage na:
—  ksztatt komorek liscia i1 ich utozenie wzgledem siebie,
—  ksztalt chloroplastow i ich rozmieszczenie w komorce,
—  sprobuj zaobserwowacé ruch cytoplazmy w komorce.

e Wykonaj rysunek jednej komorki moczarki kanadyjskiej zgodnie z wcze$niejsza

instrukcja — podpisz na nim chloroplasty i $ciang¢ komorkowa.

Fot. 1. Komorki liscia moczarki kanadyjskiej z chloroplastami (fotografia wykonana na lekcji

biologii przez ucznidéw autorki artykutu)



VI. OBSERWACJA BUDOWY KOMOREK SKORKI Z LISCIA SPICHRZOWEGO
CEBULI

(rozpoznanie elementow budowy komorki eukariotycznej)

Material:

Mikroskop

Szkietko podstawowe i1 nakrywkowe
Igietka preparacyjna

Naczynie z wodg

Pipeta

Cebula

Wykonanie:

Na szkietko podstawowe nanie$ krople wody.

Zdejmij z liscia spichrzowego cebuli skorke i umies¢ ja w kropli wody na szkietku
podstawowym.

Obiekt nakryj szkietkiem nakrywkowym.

Rozpocznij obserwacje mikroskopowa zgodnie z wezesniejszg instrukcja.

Zwr6¢ uwage na:

—  ksztalt komorek liscia 1 ich utozenie wzgledem siebie,

— ulozenie jadra komoérkowego w komorce.

Wykonaj rysunek jednej komorki skorki z liScia spichrzowego cebuli zgodnie z

wczesniejsza instrukcja — podpisz na nim jadro komorkowe i1 $ciang komorkowa.
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Fot.2. Komorki skorki z liscia spichrzowego cebuli (fotografia wykonana na lekcji biologii

przez uczniéw autorki artykutu)



VIl. OBSERWACJA ZJAWISKA PLAZMOLIZY | DEPLAZMOLIZY

(planowanie i przeprowadzenie obserwacji zjawiska plazmolizy)

Material:
e Mikroskop
e Szkietko podstawowe 1 nakrywkowe
e Igielka preparacyjna
e Naczynie z woda
e Naczynie z roztworem sacharozy
e Pipeta
e Cebula

Wykonanie:

e Zdejmij skorke z wewngtrznej strony liscia spichrzowego cebuli,

e Wykonaj preparat mikroskopowy: umies$¢ fragment liscia w kropli roztworu sacharozy
(ok. 30 g sacharozy na 100 cm® wodly),

e Obserwuj kolejne stadia plazmolizy,

e Wykonaj rysunek jednej komorki skorki cebuli, w ktorej zaszto zjawisko plazmolizy,

e Umies¢ duza krople wody z jednej strony szkietka nakrywkowego, pod ktorym znajduja
si¢ splazmolizowane komorki, a z przeciwnej — pasek bibuly (bibuta wchtonie roztwor
sacharozy, a na jego miejscu pod szkietkiem nakrywkowym pojawi si¢ woda),

e Obserwuj kolejne stadia deplazmolizy w komoérkach.

Fot.3. Zjawisko plazmolizy w komorkach z li§cia spichrzowego cebuli (fotografia wykonana

na lekcji biologii przez uczniéw autorki artykutu)



